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Shenim nga 7Arte

Projekti "Harmonia né dizajn: Nxitja e komuniteteve gjithépérfshirése dhe
migésore me mjedisin pérmes arkitekturés sé géndrueshme" synon té nxisé
ndryshime té géndrueshme né sektorin e arkitekturés dhe té promovojé
masat e efikasitetit té energjisé si pjesé e tranzicionit té gjelbér té Kosoveés.
Projekti pérbéhet nga tre komponenté kryesoré: hulumtimi, njé punétori dhe
implementimi i njé ndérhyrjeje t€ géndrueshme né hapésiré publike, té
mbéshtetur nga njé fushaté dixhitale.

Tema e hulumtimit "Rritja e géndrueshmeérisé urbane pérmes kopshteve
urbane dhe kulmeve té gjelbra né gytetin e Mitrovicés" éshté e lidhur me
pjesét e tjera té kétij projekti. Gjegjésisht, punétoria “Aplikimi i masave té
géndrueshme né dizajnimin e hapésirave urbane” u realizua me studenté
dhe profesionisté té rinj nga fusha e arkitekturés, dizajnit, inxhinierisé sé
mjedisit etj. Kjo punétori u realizua né partneritet me organizatén YARL
(Youth are the Real Leaders] - ArchiTech Festival. Pjesémarrésité realizuan
vizita né gytetin e Mitrovicés dhe u njohén me aktivisté e shoqgéri lokale gé
punojné né drejtim té pérmirésimit té hapésirave urbane. Né fund pjesémar-
résité dizajnuan njé propozim pér implementimin e njé kopshti urban né
Mitrovicé, i cili do té realizohet gjaté muajit mars 2024, mbi rekomandimet e

fituara né diskutim té hapur me banorét e lagjes pérkatése.

Projekti “Harmonia né dizajn: Nxitja e komuniteteve gjithépérfshirése dhe
migésore me mjedisin pérmes arkitekturés sé géndrueshme” realizohet nga
7Arte me mbéshtetjen e KFOS. Pérmbajtja dhe géndrimet e paraqitura né

kété hulumtim nuk pérfagésojné géndrimin zyrtar té donatoréve.
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Hyrje

Shumé qytete né Kosové, pérfshiré até té Mitrovicés, kané déshmuar rritje té
aktiviteteve ndértimore, qofté pérbrenda kufijve ekzistues urban por edhe
pértej tyre, kryesisht pérgjaté korridoreve kryesore transportuese (IPH, 2018).
Ky densifikim dhe zgjerim i kufijve urban i atribuohet faktoréve té shumtg,
duke pérfshiré shkatérrimin e shtépive gjaté luftés, migrimin e popullsisé nga
zonat rurale né ato urbane pasluftés me géllim té pérmirésimit té kushteve té

jetesés, si dhe boshllékun institucional e ligjor.

Shumica e kétyre zhvillimeve kané qené té pagéndrueshme dhe té
paplanifikuara mirég, té cilat kané rezultuar me humbje té tokave bujgésore me
kualitet té larté dhe té hapésirave té gjelbra, por edhe kané kontribuar né
degradim té métutjeshém mjedisor. Pér mé tepér, mungesa e hapésirave té
mjaftueshme publike té gjelbra né vendin toné éshté vérejtur edhe gjaté
pandemisé COVID-19 (Caka & Caka, 2020]).

Hapésirat e gjelbra kané pérfitime té shumta mjedisore dhe klimatike, por
kontribuojné dukshém edhe né pérmirésimin e shéndetit fizik dhe mendor, né
mirégenien individuale dhe até shoqgérore, si dhe né aspektin ekonomik (Hou,
2017; Lwasa et al., 2022). Ndonése mungesa e hapésirave té gjelbra éshté e
theksuar né shumicén e qyteteve botérore, pérfshiré ato té Kosovés, nevoja
pér shtimin e tyre me géllim té ngritjes sé benefiteve gé burojné nga to éshté
genésore (Caka & Caka, 2020].

Kopshtet urbane dhe kulmet e gjelbra (gé kultivohen pér ushqgim), si formé e
hapésirave té gjelbra né gytete ndikojné ndér té tjera né uljen e ndotjes sé
ajrit dhe té gazrave serré, uljen e nxehtésisé urbane, sigurimin e ushgimit,
rritjen e kohezionin social, rritjen e eficiencés sé energjisé (nése aplikohen sic
duhet né kulme té ndértesave), si dhe pérmirésimin e imazhit té qytetit
(Lwasa et al., 2022; Caka, 2022).



Rrjedhimisht, kopshte té tilla jané rikthyer né peizazhet e shumeé gyteteve té

zhvilluara né boté (Antonopoulos et al., 2018; Ferreira et al., 2018).

Me qéllim té krijimit té hapésirave publike e té gjelbra té sigurta,
gjithépérfshirése dhe té gasshme pér té gjithé (né vecanti pér gra, fémijé,
persona té moshuar dhe ata me aftési té kufizuara) — qé njékohésisht éshté
edhe njé ndér objektivat (11.7) pér zhvillim té géndrueshém - pérfshirja e
komunitetit né planifikimin e tyre dhe qyteteve né pérgjithési inkurajohet

gjithnjé e mé shumé né shumeé vende té zhvilluara né boté (PPS, 2018).

Ky hulumtim shtjellon kopshtet urbane dhe kulmet e gjelbra si pjesé e
hapésirave té gjelbra né gytete gé kontribuojné né zhvillimin e géndrueshém
dhe mé migésor ndaj mjedisit, e njékohésisht edhe né krijimin e
komuniteteve gjithépérfshirése. Si i tillé, analizon praktikat aktuale té
aplikimit té kopshteve urbane né Kosové, me fokus té vecanté né gytetin e
Mitrovicés. Hulumtimi bazohet né shgyrtimin e literaturés sé ndérlidhur dhe
dokumenteve ekzistuese té planifikimit hapésinor, si dhe né pérgjigjet nga
anketimi i gytetaréve té Mitrovicés, pér té kuptuar mé miré potencialin e

shtrirjes sé kopshteve urbane né gytet.

Bazuar né té gjeturat dhe né praktikat e shembujt e miré té aplikuar
ndérkombétarisht, hulumtimi do té rekomandojé hapat e radhés gé do té
kontribuonin né krijimin e suksesshém té hapésirave té gjelbra shtesé
(kopshte urbane apo kulme té gjelbra) né gytet pérmes angazhimit té
komuniteteve né krijimin dhe kujdesin ndaj tyre. Kjo rrjedhimisht do té
ndikonte né uljen e ndotjes sé ajrit dhe té gazrave serré, e edhe né rritjen e

kohezionin social.

Fjalét kyce: kopshtet urbane, kulmet e gjelbra, kopshtet e komunitetit,

géndrueshmeéria urbane, bujgésia urbane, pérshtatja ndaj klimés



Metodologjia

Ky hulumtim bazohet né shqyrtimin e planeve hapésinore e sektorale té
Komunés sé Mitrovicés sé Jugut, gjendjen reale né qytetin e Mitrovicés, si
dhe né hulumtime té tjera shkencore e profesionale (vendore e
ndérkombétare) qé shtjellojné kété hapésiré gjeografike, temat e ndérlidhura
(gytetet e géndrueshme, pérfitimet nga hapésirat e gjelbra, kopshtet e
komunitetit dhe kulmet e gjelbra), apo rekomandojné praktika té mira té

aplikimit té tyre.

Ndér dokumentet e shtjelluara jané edhe Plani Zhvillimor Komunal (PZHK)] i
Mitrovicés sé& Jugut 2020-2028, Vlerésimi Strategjik Mjedisor (VSM] i
PZHK-sé (2019), Plani i Mobilitetit t&€ Qéndrueshém Urban (PMQU) 2020-2028,
Plani Lokal i Veprimit né Mjedis (PLVM] 2022-2026, Strategjia pér Kulturé dhe
Turizém 2018-2022, si dhe raporti i projektit té zyrés sé UN-Habitat-it né
Kosovo pér Planifikim té Bazuar né Lagje/Komunitet (PBK) né Mitrovicén e
Jugut (2020) té hartuara pérmes pérfshirjes direkte té Komunés sé
Mitrovicés sé Jugut apo né bashképunim me kompani konsulente vendore

dhe organizata jogeveritare vendore dhe ndérkombétare.

Vien té theksohet se gjaté viteve 2018-2022, autorja e kétij hulumtimi ka gené
e angazhuar né proceset pér hartimin e dokumenteve té 'planifikimit
hapésinor dhe mobilitetit té géndrueshém urban (PZHK dhe PMQU)], si dhe né
aktivitete té tjera pér planifikimin e lagjeve me bazé né komunitet (me fokus
né Mahallén Rome), mbrojtjen e trashégimisé kulturore (Shtépiné e Armatés)
dhe té mjedisit (mbjellien e fidaneve né Kacandoll), si dhe zhvillimin e
projekteve kapitale (pérfshiré shtigjet rekreative pér bicikleta pérgjaté Ligenit
Artificial dhe rigjenerimin e parkut né Mahallén Rome] né Komunén e
Mitrovicés sé Jugut pérmes Programit pér Zhvillim Gjithépérfshirés té zyrés

sé UN-Habhitat-it né Kosoveé.

N8 vitin 2022, PMQU i Mitrovicés sé Jugut ishte nominuar si njé nga tre finalistét pér Cmimin e 10-té pér Planifikim té Mobilitetit té Qéndrueshém
Urban né nivel t& Evropés (¢mim i dhéné nga Komisioni Evropian né Bruksel), ku ishte né konkurencé kundrejt Madridit (Spanjé) dhe Tampere
(Finlandg). Ndonése humbi kundrejt Tampere né nivel Evropian, PMQU i Mitrovicés sé Jugut u vlerésua pér procesin gjithépérfshirés té hartimit
té tij, vizionin pér uljen e aksidenteve té trafikut dhe rritjen e sigurisé, si dhe masat gé propozon pér getésimin e shpejtésisé né gendér té gytetit
(né vecanti pérreth shkollave) dhe promovimin e ecjes e ¢iklizmit.



Té gjitha kéto procese jané realizuar duke bashképunuar me akteré té
ndryshém, pérfshiré pérfagésues komunal dhe té institucioneve té tjera
publike, té shoqgérisé civile, té bizneseve, profesionisté té fushave té
ndryshme, si dhe gytetaré té ndryshém té Mitrovicés, prandaj autorja merr
parasysh perspektivat, nevojat, kapacitetet e vullnetin institucional e

shogéror té vendit.

Pér mé tepér, né kuadér té hulumtimit éshté realizuar edhe njé anketim
anonim online (pyetésori i sé cilés éshté paragitur né Shtojcén A) me qytetaré
té Mitrovicés me géllim té grumbullimit t&€ mendimeve e praktikave té tyre né
lidhje me temat e ndérlidhura pérgjaté muajit tetor té vitit 2023. Pérvecg
informatave demografike, socio-ekonomike e hapésinore, pyetésori ka
pérmbajtur pyetje rreth praktikave aktuale té respondentéve rreth kultivimit
té kopshteve urbane apo kulmeve e ballkoneve (me bimé dekorative apo
frutore), njohurive rreth pérfitimeve nga to dhe kontributit té tyre né rritjen e
géndrueshmérisé, si dhe vullnetin pér t'u bashkéngjitur né ndonjé aktivitet
pér ndértimin, kultivimin e mirémbajtjen e ndonjé kopshti urban té zhvilluar
nga komuniteti. Edhe pse anonim, pyetésori ka ofruar njé rubriké opcionale
pér dhénien e informatave kontaktuese té respondentéve té cilét paraqiten
vullnetaré pér t'u pérfshiré né aktivitetet e ndérlidhura né krijimin e kopshteve

urbane né kuadér té kétij projekti apo té tjeré né té ardhmen.

Né kété pyetésor jané pérgjigjur gjithsej 105 respondenté, prej té ciléve 68
(64.8%) jané femra, 36 (34.3%) meshkuj, si dhe 1 (1%) té tjeré. Pér nga mosha,
dominon grupmosha 19-29 vje¢c (me 37 té anketuar, 35%) pasuar nga ajo
30-39 vjeg (26 sosh, 25%]); pra mé shumé se gjysma e tyre jané nén 40 vjec (2
prej tyre nén 18). Né aspektin e etinsé, shumica e té anketuarve jané shqiptaré
(102 persona, 97.1%), pasuar me nga njé person té anketuar nga komuniteti

boshnjak, ashkali dhe turk (secili nga 1%).
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Né aspektin e arsimimit, shumica e té anketuarve kané pérfunduar fakultet

ose mé shumeé (91 persona, 87%), pasuar me shkollim t&é mesém té larté (13

persona, 12%), qé nénkupton se pérgjigjet gé i marrim jané té nivelit mé té

larté. Asnjé nga respondentét nuk éshté pa shkollim fare, vetém me arsim

fillor apo me zanat, ndérsa vetém njé ka vetém shkollim té mesém té ulét

(klasa 6-9). Né aspektin e punésimit, shumica e té anketuarve (73 sosh, 69%)

punojné me orar té ploté, pasuar me té tjerét gé nuk punojné (22, 21%) apo gé

punojné me modalitet mé fleksibil (10, 10%).
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Né aspektin e shtrirjes hapésinore né gytet, shumica e personave gé i'u jané
pérgjigjur anketés jetojné né Qendér (49 prej tyre), pastaj né lliridé (16) dhe
Bair (10). Respondentét e lagjeve té tjera urbane ose pérreth na paragiten
edhe nga Zhabari i Poshté, Shipoli, Shupkovci e Fidanishtja. Shumica e té

anketuarve (63 persona, 60%) jetojné né shtépi, ndérsa pjesa tjetér (42, 40%)

né banesa.
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Si pérfundim, né dhénien e rekomandimeve té kétij hulumtimi jané marré
parasysh té gjeturat nga studimet pérkatése (té dokumenteve e gjendjes
faktike] dhe anketimi i qytetaréve, si dhe praktikat e mira vendore e

ndérkombétare, konform kapaciteteve institucionale e shogérore me géllim té
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shndérrimit té Mitrovicés né njé qytet meé té gjelbér dhe té géndrueshém.




1.Qytetet e géendrueshme dhe
hapeésirat e gjelbra

Qytetet e géndrueshme dhe hapésirat e gjelbra jané koncepte té ndérlidhura
ngushté gé rrotullohen rreth planifikimit dhe zhvillimit urban me fokus né
géndrueshmériné mjedisore, sociale dhe ekonomike. Hapésirat e gjelbra, té
referuara shpesh si parge, kopshte ose hapésira té hapura, jané zona brenda
gyteteve gé jané té rezervuara géllimisht pér rritjen e bimésisé dhe pér

pérdorim publik ose rekreativ.

Ndonése dikur gytetet e kané pasur aktivitet té zakonshém kultivimin e
kulturave bujgésore pér sigurimin e ushqgimit, rrijta e shkallés sé urbanizimit
dhe humbja e tokés sé liré né gyetete, ka ndikuar né zhvendosjen e prodhimit
té ushgimit né zonat rurale (Caka, 2022). Mungesa e kopshteve dhe e rrénia e
praktikave té kultivimit vetanak té ushqgimit né gytete ka ndikuar edhe né
ftohjen e raportit shogéror (né vecanti té rinjve] me ushgimin gé e

konsumojné dhe me mjedisin né pérgjithési.

Figura 8. Kultivimi i ushqimit né kopshte urbane



Megjithaté, né fund té viteve té 1960-ta dhe né fillim té viteve té 1970-ta,
lévizjet mjedisore dhe pér drejtési shogérore e rikthyen konceptin e kultivimit
té ushgimit né gytete (Mok et al., 2014). Né fund té viteve té 1970-ta e tutje
edhe né té 1980-tat, u zhvilluan edhe gasje té ndryshme alternative, pérfshiré
permakulturén, duke nisur né Australi dhe vazhduar né Amerikén Qendrore e
até té Jugut, Azi dhe Afriké. Kopshtet urbane pra jané transformuar nga
vende vetém pér kultivimin e ushqgimit e luleve, né vende té réndésishme pér

interaktivitet socio-kulturor (Caka, 2022).

Né ditét e sotme, shumé qytete né Evropé (pérfshiré qytete né Gjermani,
Austri, Holandé e Norvegiji) vecse kané rikthyer kopshtet urbane né peizazhet
e tyre dhe kané ndértuar tradité né pérfshirjen e tyre né politikat
shéndetésore dhe ato té zhvillimit té komunitetit (Mok et al., 2014; Hou, 2017).
Pérderisa vendet e zhvilluara né shtetet e Amerikés sé Veriut, Evropés
Peréndimore e Veriore, Australia e Zelanda e Re kané integruar bujgésiné
urbane né agjendat e tyre pér zhvillim té géndrueshém, shtetet né zhvillim
ende jané duke hezituar, duke e stigmatizuar idené e rritjes sé ushqgimit né

gytete si aktivitet rural (Caka, 2022).

Ndérsa tendenca e popullsisé urbane vazhdon té rritet, mundésité pér
prodhimin e ushgimit né gytete do té kontribuonin né rritjen e sigurisé
ushgimore dhe jetesén, rritien e kohezionit social (vecanérisht pérmes
iniciativave té kopshteve né komunitet) dhe uljen e emetimeve té lidhura me
transportin e ushgimit. Dhe kétu, politikat gé stimulojné zhvillimin e bujgésisé
né shkallé té vogél, kuzhinés ose kopshteve té komunitetit mund té

kontribuojné pozitivisht né zhvillimin e géndrueshém urban (Hou, 2017).



2. Perfitimet nga hapeésirat e gjelbra

Qytetet e géndrueshme dhe hapésirat e gjelbra jané thelbésore pér adresimin
e sfidave urbane gé lidhen me ndryshimet klimatike, rritjen e popullsisé dhe
cilésiné e jetés. Qytetet e géndrueshme synojné té integrojné pérgjegjésiné
mjedisore, géndrueshmériné ekonomike dhe baraziné sociale, ndérsa
hapésirat e gjelbra jané njé komponent kritik né arritjen e kétyre géllimeve
duke ofruar njé séré pérfitimesh ekologjike, rekreative dhe shéndetésore pér

popullsiné urbane.

Hapésirat e gjelbra kané pérfitime té shumta, si né rrafshin individual ashtu
edhe né até shoqgéror e global, duke pérfshiré pérmirésimin e mirégenies e
shéndetit njerézor, zbutjen e koncentrimit té gazrave serré, zbutjen e
efekteve té shkaktuara nga ndryshimi i klimés, si dhe mbrojtien e
biodiversitetit. Kéto hapésira, qofté si parge urbane, rrugé té mbuluara me
drunjé, apo kulme/cati e fasada té gjelbra, po ashtu ndihmojné né zbutjen e
dallimeve mes vrazhdésisé sé& zonave té urbanizuara dhe butésisé sé

natyreés.

Kéto hapésira luajné njé rol vendimtar né zhvillimin e géndrueshém urban né

disa aspekte:

Pérmirésimin e shéndetit dhe mirégenies: Qasja né hapésirat e gjelbra
ndikon né pérmirésimin e shéndetit fizik dhe mendor té banoréve gé jetojné
né qytete (Hou, 2017; Russo & Cirella, 2018). Parget dhe zonat e gjelbra ofrojné
mundési pér stérvitje, rekreacion dhe shpenzim té kohés sé liré, rrjedhimisht
edhe mundési pér té béré njé jeté mé té shéndosheé pér banorét gé jetojné né
aférsi té tyre. Né té njejtén kohé, gjelbérimi dhe punét e ndérlidhura
(pérgaditja e dheut apo ndértimi i vazove) kontribuojné edhe né pérmirésimin
e mirégenies sé pérgjithshme psikologjike (Mok et al., 2014; Caka & Caka,
2020).



Rritjen e sigurisé ushgimore: Shfrytézimi i kopshteve urbane pér kultivimin
e produkteve bujgésore mund té kontribuojé drejt rritjes sé qasjes sé
popullsisé lokale né ushqgim si dhe né siguriné e shtuar ushgimore (Lwasa et
al.,, 2022). Praktikat e géndrueshme té prodhimit bujgésor né gyetete kané
potencial té adresojné uriné dhe varfériné urbane pérmes ofrimit té
mundésive pér sigurim té ushgimit né ményré me té pérballueshme dhe me
vlera ushgyese, e né té njejtén kohé té promovojné té ushqyerit mé té
shéndetshém (Hamilton et al., 2014). Qytete té ndryshme né boté vecse jané
duke kultivuar sasi té médhaja té produkteve bujgésore pér té plotésuar
nevojat e popllatés lokale pér konsum duke ruajtur dhe zhvilluar tokén e tyre
bujgésore peri-urbane, apo duke stimuluar kultivimin e peméve e perimeve né

kopshte urbane ose kulmeve té gjelbra (Mok et al., 2014).

Rritjen e kohezioni social: Hapésirat e gjelbra mund té nxisin ndérveprimin
social, e vecanérisht kur jané té bashké-krijuara (Ferreira et al.,, 2018).
Angazhimi i komuniteteve té ndryshme né dizajnimin, ndértimin, kultivimin
dhe mirémbajtjen e kopshteve urbane i bén ata ta njohin njéri-tjetrin mé miré
derisa punojné drejt géllimeve té pérbashkéta — sigurimin e suksesit té

kopshtit pér pérfitimin e té gjithéve (Hou, 2017).

Rritjen e performancés mjedisore dhe mbéshtetjen e biodiversitetit:
Hapésirat e gjelbra kontribojné né reduktimin e ndotjes sé ajrit né zona
urbane dhe né rregullimin e mikroklimés, késhtu duke e pérmirésuar
kualitetin e jetesés (Lwasa et al., 2022). Gjithashtu, ato mund t& mbéshtesin
biodiversitetin lokal (duke kultivuar produkte ushgimore e bimé té vendit) dhe
té ofrojné habitat pér specie té ndryshme, pérfshiré bletét — njé ndér
polinezuesit mé té réndésishém e gé éshté edhe né rrezik pér zhdukje
(Hamilton et al., 2014; Mok et al., 2014).

Menaxhimin e ndryshimit té klimés dhe rritjen e efigiencés sé energjisé:
Hapésirat e gjelbra ndihmojné né zbutjen e koncentrimit té gazrave serré né

atmosferé pérmes sekuestrimit té dioksidit té karbonit, uljen e temperaturave



(deri né 10 °C) dhe zbutjen e efektit té ishullit té nxehtésisé urbane, si dhe
menaxhimin e vérshimeve (duke kapur rreth 62% té ujit té shiut)
(Antonopoulos et al., 2018; Ferreira et al., 2018; Lwasa et al., 2022]. Ato po
ashtu mund té ndihmojné né ngritjen e eficiencés sé energjisé sé ndértesave

(prej 10-30%) nése aplikohen dhe mirémbahen si¢c duhet (Lwasa et al., 2022).

Pérmirésimin e aspekti estetik dhe performancés ekonomike: Hapésirat e
gjelbra té dizajnuara miré pérmirésojné cilésiné estetike té njé qyteti, e
rrjedhimisht mund té ndikojné edhe né rritjen e vlerés sé pronave pérreth
(Russo & Cirella, 2018). Kéto hapésira mund té pérdoren edhe si hapésira
shtesé pér kultivim té peméve, perimeve apo produkteve té tjera ushgimore
né shfrytézim té banoréve, késhtu duke ulur kostot e ushgimit apo
transportimit té tij. Bujgésia urbane ofron pérfitime té shumta, si direkte
(rendimente bujgésore] ashtu edhe indirekte (p&rmirésimi i cilésisé sé

mjedisit urban, shéndeti i njeriut ose integrimi social).

Né anketén e realizuar pér kété hulumtim, qytetarét e Mitrovicés jané pyetur
edhe rreth mendimit té tyre nése kopshtet urbane kontibuojné né
géndrueshmeériné e pérgjithshme (mjedisore, ekonomike e sociale) té gytetit.
Shumica e respondentéve (88%), e cila pérfagéson njé grup shogéror me nivel
té shkollimit mé té larté dhe kryesisht té punésuar aktivisht, mendojné se po;
gjé gé tregon vetédije té larté té banoréve rreth pérfitimeve té ndryshme nga

kopshtet e komunitetit né gytete.
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Figura 9. Kontributi i kopshteve Figura 10. Ndikimi i kulmeve té gjelbra né rritien
urbane né qéndrueshméri e izolimit termik né ndértesa
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Figura 11. Pérfitimet nga kopshtet urbane

Né pyetjen pér identifikimin e pérfitimeve té pérgjithshme nga kopshtet
urbane, shumica dérmuese e té anketuarve identifikojné pérmirésimin e
cilésisé sé ajrit (91 respondenté), pérmirésimin e imazhit/pamjes sé
gytetit/lagjes (88 sosh) si dhe uljen e temperaturave né gytet (59). Mé& shumé
se gjysma e té anketuarve identifikojné edhe pérfitime té tjera pér
komunitetin, duke pérfshiré angazhimin mé aktiv té banoréve né lagje/qytet
(61), rritien e ndjenjés sé pérkatésisé né komunitet (53), si dhe
shogérorizimin/njoftimin me banoré té tjeré (52). Né vazhdim, edhe pse mé
pak, njihen edhe pérfitimet e kopshteve urbane pér kultivimin e ushgimit (44),

uljen e gazrave serré (42), apo rritjen e vlerés sé pronés (39).

Ndérsa né pyetjen nése mendojné se kulmet e gjelbra do té shtonin izolimin
termin né ndértesat e tyre, pérgjigjet e té anketuarve jané té ndara,
megjithaté dominojné pérgjigjet afirmative (pohuese] me 48%, pasuar me ata
gé nuk kané njohuri pér kété aspekt me 47%, si dhe njé pakicé gé mendon se
jo (7%). Né kategoriné Tjera (me vetém dy komente), ka mendime se kulmet e
gjelbra jané té démshme meqgé sjellin lagéshti né katin mbi té cilin gjenden,
por ka edhe mendime kundérshtuese gé pohojné ndikimin e tyre né ngritjen e
izolimit termik té ndértesave nése realizohen sipas standardeve té duhura té

ndértimit.



3. Kopshtet urbane

Kopshtet urbane jané hapésira té kultivuara brenda zonave urbane ku
individét, komunitetet ose organizatat rritin bimé, perime, fruta dhe
ndonjéheré edhe kafshé. Ato mund té kontribuojné edhe né bérjen e qyteteve
me té géndrueshme, mé té jetueshme, paralelisht duke adresuar edhe sfidat

mjedisore, shogérore e ekonomike.

Kopshtet urbane mund té kené formén e kopshteve té komunitetit (té
vendosura né hapésira publike té gytetit), kopshtet né kulme apo kulmet e
gjelbra té ndértesave, kopshtet e shkollave, kopshtet e institucioneve té tjera
publike, kopshteve individuale/familjare, por edhe ato né vazo apo shtretér té
ngritur népér ballkone, veranda e hapésira tjera té vogla. Ato konsiderohen
publike atéheré kur jané té gasshme pér publik mé té gjeré. Té tilla kopshte po
aplikohen né shumé vende té Evropés e Shtetevé té bashkuara té Amerikés,

por edhe né vende té tjera né boté.

Figura 12. Kopsht urban né Nju Jork (Nju Jork, SHBA) (majtas) dhe kulm i gjelbér né Vjené (Austri) (djathtas)

Hapésirat e gjelbra né qytete jané njé element i réndésishém dhe i nevojshém
pér té mbrojtur shéndetin e njeriut né mjedisin urban duke zbutur efektet e
ishujve té nxehtésisé urbane, duke hequr ndotésit mjedisoré nga ajri pérmes
gjenerimit té oksigjenit, duke kryer sekuestruar dioksidin e karbonit e késhtu
duke zbutur ndryshimet klimatike, duke reduktuar stresin, si dhe duke shtuar

vlerén e pronave si dhe komoditetin e pérgjithshém.



Kopshtet e komunitetit ofrojné gjithashtu hapésiré pér ndértimin, edukimin
dhe fugizimin e komunitetit (vegcanérisht té personave né situata té
cenueshme] (PPS, 2018). Studime té ndryshme mbi pérfitimet sociale té
kultivimit té ushqgimit né kopshte urbane theksojné potencialin e saj né rritjen
e lidhjeve mes komunitetit, né zhvillimin dhe kohezionin social, né
pérmirésimin e shéndetit fizik e mendor, si dhe né rritjen e mirégenies sé

pérgjithshme dhe pérmirésimin e shéndetit publik (Caka, 2022).

Meqgé ky hulumtim fokusohet né kopshtet urbane publike, me gasje té hapur

pér komunitetin e gjeré, mé poshté do té shtjellohen disa nga llojet e tyre.

3.1 Kopshtet e komunitetit

Kopshtet e komuniteti jané hapésira té pérbashkéta ku individé ose grupe
nga njé komunitet bashkohen pér té kultivuar dhe menaxhuar kolektivisht
bimé, perime, fruta ose lule zbukuruese/dekorative. Kéto kopshte zakonisht
ndodhen né njé toka publike té disponueshme pérbrenda gytetit dhe
kultivohen nga anétarét e komunitetit, por mund té zhvillohen edhe né
hapésira té tjera té pa shfrytézueshme népér lagje apo né kulme té
ndértesave. Ato dallojné nga madhésia dhe ményra e dizajnit, megé secili

kopsht planifikohet e zhvillohet sipas kushteve gé e karakterizojné.

AOMES

Figura 13. Kopshte urbane né Kembrixh (Masagusets, SHBA) (majtas) dhe né Krakové (Poloni) (djathtas)




Né kéto kopshte mund té keté lloje té ndryshme té biméve, pérfshiré fruta e
perime, barishte e lule té tjera dekorative, varésisht nga interesat e banoréve
apo atyre gé pérkujdesén pér to. Rrjedhimisht, kopshtet e komunitetit mund
té shfrytézohen si vende pér prodhim shtesé té ushgimit té freskét dhe
vendor né zonat e urbane, gjé gé do té mund té kontribuonte né sigurimin e
ushgimit pér grupet me té ardhura mé té uléta, apo uljen e gazrave serré té

liruara nga transportimi i ushgimit nga vendet e tjera.

Personat gé pérkujdesen pér kéto kopshte, duhet té kené gasje té liré né to, si
dhe né mjete pune e resurse pér mirémbajtjen e tyre. Gjaté pérkujdesjes sé
tyre, banorét kané mundési té shoqgérizohen me njéri tjetrin dhe késhtu té
njihen e té afrohen mé shumé si komunitet (Ferreira et al., 2018). Né té njejtén
kohé, kéto kopshte mund té pérdoren edhe si hapésira edukative, individé apo
grupe té caktuara (pérfshiré edhe fémijét] mund té mésojné rreth
kopshtarisé, prodhimit té ushqgimit, si dhe praktikat e géndrueshme

bujgésore.

Né ditét e sotme, kur shumica e gyteteve botérore e edhe ato té Kosovés
pérballen me mungesé té mjaftueshme té hapésirave té gjelbra publike,
krijimi i kopshteve té gjelbra shtesé (né hapésira té lira apo té papérdorura, né
shkolla, né kulme e fasada té ndértesave, etj.)] éshté qenésor pér

pérmirésimin e kualitetit té jetesés né qytete.

Né disa qytete té Evropés po eksplorohet edhe me metoda alternative pér
krijimin e kopshteve té komunitetit. Pé&r shembull né Stokholm (Suedi) po
pérforen sistemet modulare pér krijimin e kopshteve té vogla né hapésirat e
pashfrytézura pérfshiré edhe hekurudhat e braktisura, ndérsa né Berlin
(Gjermani) pista e njé aeroporti té braktisur éshté shndérruar né njé nga
hapésirat e gjelbra mé té médha té qytetit (e njohur si Fusha Tempelhof me
rreth 5,000 m?] e shfrytézuar edhe pér kultivim té produkeve ushgimore
(Russo & Cirella, 2018; Caka, 2022).



Figura 14. Fusha (ish-pista) Tempelhof né Berlin (© Dirk Laubner)
dhe kopshti i komunitetit né té (© Dagmar Schwelle)

3.2 Kopshtet e shkollave

Kopshtet e shkollave apo institucioneve té tjera edukative jané té vendosura
né hapésirat e tyre dhe pérvec lidhjes sé nxénésve e mésimdhénésve me
natyrén, ato ofrojné edhe mundési pér mésim praktik rreth ¢céshtjeve té
natyrés, biologjisé e bujgésisé. Né té njejtén kohé, kéto kopshte mund té
shfrytézohen pér prodhimin e kulturave bujgésore gé mund té shfrytézohen
pér pérgaditjen e ushgimit né shkollg, si dhe mésimin rreth shprehive té té

ushqyerit té shéndetshém.

Shumé shkolla té niveleve té ndryshme arsimore ané e mbané botés
shfrytézojné hapésirén e tyre té liré pér kultivim té biméve dekorative e
ushgimore. Megjithaté, ndérlidhja e shkollave si institucione e hapésira
arsimore e edukative me té ushqyerit e shéndetshém duhet té forcohet edhe
mé shumé pérmes programeve mésimore né cerdhe/kopshte e shkolla gé
synojné t'i mésojné fémijét se si t'i rrisin pemét e perimet né ményré organike

dhe si ti kultivojné ato duke redukturar mbetjet e ushgimit (Caka, 2022).

3.3 Xhepat e gjelbeéer

Me xhep té gjelbér kuptojmé hapésirat publike té papérdorura té cilat jané
shndérruar né zona pér kultivim té bimésisé. Ato jané hapésira té vogla

ndérmjet ndértesave ose pérgjaté rrugéve e shesheve né zona té dendura té



gyteteve, té cilat kur kultivohen e mirémbahen miré mund té kontribuojné né
plotésimin e nevojés pér hapésira té gjelbra shtesé né gytete dhe té mirave té

tjera gé vijné me to.

Njé shembull i njohur éshté “Paley Park” né gytetin e Nju Jorkut, i cili u krijua
né vitin 1967 dhe funksionon edhe sot si njé oazé e geté né Manhatan. Zé njé
hapésiré prej 390 m? dhe u shfaq si storie suksesi né dokumentarin klasik
“Jeta Sociale e Hapésirave té Vogla Urbane” (1980) té William H. Whyte
(SUP/GWU, 2017).

Figura 15. Paley Park né Nju Jork



3.4 Kulmet e gjelbra

Kulment/catité e gjelbra, té njohura gjithashtu si kulme té gjalla, jané sisteme
kulmesh (té shtépive, ndértesave té banimit shumébanesor apo ndértesave
té tjera administrative, edukative e kulturore) inovative dhe té géndrueshme,
té cilat shfrytézohen pér kultivimin e bimésisé. Ato mund té pérshtaten né
lloje té ndryshme té ndértesave sipas klimave pérkatése, duke ofruar njé séré

avantazhesh si pér mjedisin ashtu edhe pér banorét e ndértesave.

Kulmet e gjelbra veprojné si izolim natyror, e késhtu reduktojné nevojén pér
ngrohje dhe ftohje, e si pasojé edhe shfrytézimin dhe kostot energjisé. Pra ato
kontribuojné né eficiencén e pérgjithshme té ndértesave. Né té njejtén kohg,
vegjetacioni i kultivuar né kéto kulme ndikon né uljen e ndotjes nga zhurma e
jashtme pér hapésirat e brendshme té ndértesave késhtu duke pérmirésuar
mirégenien e banoréve. Po ashtu, kulmet e gjelbra shérbejné edhe pér

menaxhimin e ujérave nga rreshjet e shumta.
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Figura 16. Pérfitimet e kulmeve té gjelbra né qytete (Komisioni Evropian)



Né kéto kulme mund té kultivohen edhe produkte bujgésore pér konsum
vetanak té banoréve, apo edhe pér shitje té tyre. Disa studime pohojné se
duke pérdorur sisteme té riciklimit té ujit dhe duke rritur kultura bujgésore té
pérshtatshme pér kontekstin, kopshtet né kulme mund té pérdorin 75% mé
pak ujé se fermat konvencionale (Caka, 2022), prandaj mund té konsiderohen
edhe si mundési pér rritjen e prodhimit bujgésor né gytete dhe plotésimit té

nevojés sé popullsisé urbane.

Kulmet e gjelbra jané njé zgjidhje e géndrueshme dhe shuméfunksionale gé
ofron njé gameé té gjeré pérfitimesh si pér mjediset urbane ashtu edhe pér
pronarét e ndértesave. Ato luajné njé rol kritik né promovimin e
géndrueshmérisé mjedisore, eficencés sé energjisé dhe jetueshmérisé
urbane. Né té njejtén kohé, kulmet e gjelbra kontribuojné né menaxhimin e
ujérave nga rreshjet e shumta (pérmes grumbullimit dhe ruajtjes sé ujit té
shiut), reduktimin e efektit té ishullit té nxehtésisé urbane, reduktimin e
gazrave serré dhe pérmirésimin e cilésisé sé ajrit, si dhe rritjen e aspektit
estetik (SUP/GWU, 2017, Antonopoulos et al., 2018; Ferreira et al., 2018].
Megjithaté, ato duhet té realizohen sic duhet né meényré gé té mos
shkaktohen probleme né strukturén e ndértesés dhe shéndetit té njeriut
(duke evituar lagéshtiné apo démtime té tjera t&€ mundshme) (Antonopoulos
et al., 2018).

Kulme té gjelbra po aplikohen né shumé qytete té zhvilluara té botés,
pérfshiré né qgytetet e Shteteve té Bashkuara té Amerikés, Kanadaség,
Evropés, e vende té tjera né Azi. Njé shembull i suksesshém i zbatimit té
kulmit té gjelbér éshté ai né Empire State Building né Nju Jork, i cili shtrihet
né katér tarraca té ndryshme dhe ka njé sipérfage totale prej 9,100 m?, mé e
larta prej té cilave éshté né katin e 30-té. Kéto kulme jané ndérmarré si pjesé
e investimeve né pérmirésimet e eficencés sé energjisé, té cilat do ta
reduktojné konsumin total té energjisé sé ndértesés pér 38% (SUP/GWU,
2017).



Shembuj té tjeré té gyteteve té Amerikés Veriore gé obligojné aplikimin e
kulmeve té gjelbra e madje edhe e stimulojné kultivimin e produkteve
bujgésore né to jané Cikago (lllinois, SHBA) e Toronto (Ontario, Kanadé)
(SUP/GWU, 2017; Russo & Cirella, 2018].

Studimet né gytetet e Evropés tregojné se sikur né té gjitha kulmet, hapésirat
e hapura dhe ato té pashfrytézuara né Amsterdam (Holandég) té kultivoheshin
produkte ushgimore, do té plotésohej pér rreth 90% e nevojés sé banoréve pér
perime, fruta e bimé aromatike (McEldowndey, 2017), ndérsa né Bolonja (Itali)
pér rreth 77% (Caka, 2022). Edhe né Shtetet e Bashkuara Arabe, pérkatésisht
né qytetin e Dubait, kané filluar té aplikohen modele té ngjajshme té kulmeve
té gjelbra, né vecanti té atyre gé jané meé té géndrueshme ndaj thatésirave e
temperaturave meé té larta, né ményré gé té shtohet gjelbérimi ag i munguar
né té (Russo & Cirella, 2018]).

3.5 Fasadat e gjelbra (kopshtet vertikale)

Té njohura edhe si mure té gjalla ose kopshte vertikale, fasadat e gjelbra jané
sipérfage vertikale té ndértesave ose strukturave gé jané té mbuluara me
bimési. Kéto kopshte vertikale mund té gjenden né mure té jashtme, gardhe
dhe madje edhe struktura té pavarura, dhe ato ofrojné njé séré pérfitimesh

mjedisore, klimatike, estetike dhe shéndetésore.

Disa nga pérfitimet mjedisore té fasadave té gjelbra pérfshijné:

e ™
e Pérmirésimin e kualitetit té ajrit duke filtruar ndotésit né ajér,

e Reduktimin e gazrave serré pérmes thithjes sé dioksidit té karbonit,
e Mbéshtetjen e biodiversitetit duke ofruar habitate pér insektet dhe
kafshét e vogla,
e Zbutjen e efektit té ishullit té nxehtésisé urbane duke krijuar hije dhe
duke kontribuar né uljen e temperaturave dhe rregullimin e mikroklimés,
e Menaxhimin e rreshjeve té shumta duke shérbyer si hapésira shtesé pér
mbajtjen e ujit.

N J




Pérfitimet e tjera né aspektin e pérmirésimit té kualitetit té mjedisit té

ndértuar urban dhe miréqenies njerézore pérfshijné:

e Rregullimin e ndryshimeve té temperaturés né sipérfaget e ndértesave
(rritja e izolimit termik),

e Rritja e eficiencés dhe kursimit té energjisé pér shkak té uljes sé nevojés
pér ngrohje e ftohje té ndértesave,

e Uljen e ndotjes nga zhurma e jashtme (rritja e izolimit akustik té
ndértesave),

e Mbrojtja e fasadave té ndértesave nga ndikimet e jashtme, e potencialisht
edhe rritja e jetégjatésisé sé tyre,

e Pérmirésimin e imazhit dhe aspektit estetik té ndértesave, hapésirave
publike, apo peizazheve té tjera urbane,

e Ndérlidhja e banoréve apo punétoréve né zonat urbane té dendura me
natyrén,

e Pérmirésimi i mirégenies psikologjike té tyre pérmes té ndikimit té
gjelbérimit né uljen e stresit dhe pérmirésimin e disponimit,

e Optimizimi i shfrytézimit té hapésirés urbane né mungesé té hapésirave

té mjaftueshme té gjelbra.

Fasadat e gjelbra mund té pérmbajné lloje té€ ndryshme té biméve gé mund té
rriten né formé vertikale, konform kushteve klimatike e mjedisore té vendit.
Bimé té shpeshta gé hasen né kopshte té tilla mund té jené lulet dekorative,

hardhité e barishte té tjera.

Ato mbjellen né vazo apo kontenjeré té vendosur né struktura té jashtme té
instaluara né ndértesén apo strukturén e pércaktuar dhe duhet té kené edhe
sistemin e ujitjes. Ujitja e rregullt, sipas nevojave specifike té biméve éshté
genésore pér t'i mbajtur kéto kopshte té gjalla dhe té shéndetshme. Prandaj,
edhe pérzgjedhja e biméve gé mbjellen duhet té marré parasysh edhe
resurset né dispozicion, pér shembull, duke pérzgjedhur bimési gé kérkojné

ujitje mé té rrallé né rast se ka mungeseé resursesh njerézore pér



mirémbajtjen e tyre, apo instalimi i sistemeve té ujitjies piké-piké dhe

automatizimi i tyre.

Qyteti i Singaporit konsiderohet si shembull i suksesshém i urbanizmit
biofilik, i cili ka orientuar zhvillimin e tij si njé qytet i téré né kopsht (Russo &
Cirella, 2018). Njé shembull identifikues éshté edhe “Supertree Grove” qé
shtrihet si njé térési kopshtesh vertikale prej 25 deri né 50 m té larté (Russo
& Cirella, 2018].

Figura 17. Supertree Grove né Singapor
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4. Kopshtet urbane ne Kosove

Né Kosové, termi mé i afért gé pérdoret pér tokén e shfrytézuar pér prodhim
bujgésor né shkallé té vogél éshté “kopshtet e kuzhinés”. Njé kopsht i
kuzhinés definohet si hapésiré gé shfrytézohet pér kultivimin e produkteve
bujgésore pér konsum vetanak, e cila éshté njé hapésiré e vogél, kryesisht mé
e vogél se 0.5 hektaré (ha). Megjithaté, nuk ka informata té gjeoreferencuara
se sa nga kjo hapésiré ndodhet né zona urbane, prandaj edhe shtrirja zyrtare

e kopshteve urbane né Kosové nuk mund té dihet sakté.

Sipas té dhénave nga Agjencia e Statistikave té Kosovés (ASK], del se trendi i
hapésirés sé shfrytézuar pér kopsht né Kosové gjaté viteve 2015-2022 kishte
pésuar njé rritje té shpejté (pothuajse duke u dyfishuar) deri né vitin 2017,
duke u pasuar me njé rrénie né vitin 2018. Rritja e hapésirés sé kultivuar pér
kopshte vazhdon gjaté viteve 2019-2020 (gé koincidon edhe me periudhén e
pandemisé COVID-19], ndérsa fillon té bie sérish (ndonése né masé meé té
vogél) gjaté viteve viteve té fundit (ASK, 2023; Caka, 2022).
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Figura 18. Sipérfagja e shfrytézimit té tokés bujqésore pér kopsht né Kosové (ASK, 2023)



Ndonése nuk ka té dhéna zyrtare pér prevalencén e kopshteve urbane publike
né Kosové (pérvec atyre private), supozohet se nuk jané aq té aplikuara.
Megjithaté, ndonése té pakéta, ka disa iniciativa gqé jané ndérmarré né disa
gytete té Kosovés, pérfshiré Prishtinén, Mitrovicén e Jugut e Mitrovicén e
Veriut pér té kultivuar kopshte té tilla me ndihmén e komunitetit, té cilat
gjenden kryesisht né gendrat urbane té tyre (Caka, 2022). Né anén tjetér,
aplikimi i kulmeve dhe fasadave té gjelbra éshté i vogél dhe sporadik,

kryesisht me iniciativa private.

Figura 19. Kopshti urban “Termokiss” né Prishtiné (Termokiss, 2020; EPA-EFE/Valdrin Xhemaj, 2020)

Né Kosové, shumica e shkollave publike (fillore e té mesme) kané hapésira té
gjelbra pércjellése, megjithaté jo té gjithat jané té mirémbajtura si¢c duhet.
Shumica e shkollave publike kultivojné bimé dhe drunjé dekorativ. Megjithaté,
shkollat e mesme té larta gé ofrojné aftésim profesional né fushén e
bujgésisé, hortikulturés, agrobiznesit, gastronomisé e hotelierisé kultivojné
edhe pené e perime, té cilat i pérdorin pér prodhimin e produkteve té
ndryshme ushgimore (si pjesé e programeve mésimore, apo pér shitje e

organizime té ndryshme té shkollés].



5. Kopshtet urbane ne Mitrovice

5.1 Konteksti

Komuna e Mitrovicés sé Jugut ka njé sipérfage prej 331.01 km? (Komuna e
Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019) dhe gjendet né pjesén veriore té Kosoves, si
pjesé e Rajonit té Mitrovicés bashké me komunat e tjera veriore, até té
Mitrovicés sé Veriut, Vushtrrisé, Skenderajt, Zvecanit, Zubin Potokut dhe
Leposavigit. Sipas regjistrimit té fundit té popullsisé (né vitin 2011}, né
Komunén e Mitrovicés (gé né até kohé pérfshinte territorin e Mitrovicés sé
Jugut edhe até té Mitrovicés sé Veriut), numri i banoréveé ishte 71,909, prej té
ciléve 50.44% ishin meshkuj dhe 49.55%) femra, ndérsa mé shumé se gjysma
e popullsisé ishin nén moshén 30 vjecare (Komuna e Mitrovicés sé Jugut &
UN-Habitat Kosovo, 2020)].

Né vitin 2011, né zonén urbane t& Komunés sé Mitrovicés kishte rreth 46,132
banoré, ndérsa né até rurale rreth 25,777 sosh (Komuna e Mitrovicés sé Jugut
& INSI, 2019]. Vlerésimet e fundit nga Agjencia e Statistikave té Kosovés (ASK]
supozojné se né fund té vitit 2021, Komuna e Mitrovicés sé Jugut kishte
68,238 banoré (ASK, 2023). Megjithaté, raporti i popullsisé urbane dhe rurale
pér vitet e fundit nuk dihet, por supozohet té keté ndryshuar duke pércjellé

trendin e rritjes sé urbanizimit (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019).

Sipas studimit té Institutit pér Planifikim Hapésinor (2018] rreth rritjes sé
zonave urbane né komunat e Kosovés, gjaté periudhés 2000-2012-2018
Mitrovica éshté zgjeruar kryesisht drejt pjesés Jug-Peréndimore né mes té
lumenjve Ibér e Lushté (né dém té tokave bujgésore] (IPH, 2018). Zona urbane
eéshté zgjeruar né ményré té pakontrolluar dhe té shpérndaré né drejtim té
korridoreve té transportit né drejtim té Zubin Potokut (pjesa e Zhabarit té
Epérm), té Klinés (Shipoli, Lushta, Vaganica) dhe Vushtrrisé (Shupkovci) (IPH,
2018]).



Kéto zhvillime lineare jané té densitetit té ulét dhe nuk kané gasje adekuate
né infrastrukturén pércjellése. Ato shpesh ndértohen né duke ndikuar né
humbjen e hapésirave té lira té gjelbra dhe tokave kualitative bujgésore,
prandaj edhe nuk jané té géndrueshme. Vérehen edhe plotésime té

hapésirave té tjera té lira pérbrenda zonés gendrore, kryesisht me ndértime
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Figura 21. Shtrirja e ndértimeve me leje dhe pa leje né gendér té qytetit (UN-Habitat Kosovo, 2018)




Ndértimet e larta né gendér shpesh edhe nuk kané respektuar planet
hapésinore né fuqi, késhtu duke ndikuar né humbjen e hapésirave té lira,
ngarkesén e infrastrukturés rrugore e teknike té qytetit, degradimin e
mjedisit dhe cenimin e integritetit té trashégimisé kulturore e peizazhit
urban. Gjaté periudhés 2000-2017, né Komunén e Mitrovicés sé Jugut jané
ndértuar gjithsej 8,138 ndértesa pa leje, 92% e té cilave jané pér banim dhe

kryesisht gjenden né zonén urbane (UN-Habitat Kosovo, 2018]).

Né zonén urbane té Mitrovicés paragqiten dy tipe té morfologjisé urbane:

e Tipi 1 = zhvillimet para luftés — té cilat jané kryesisht mé té dendura, kané
rrjet rrugor té rregullt, mé shumé pérmbajtje publike e sociale, si dhe
shfrytézim té pérzier.

e Tipi 2 = zhvillimet pas luftés — ndértime né zonat sub-urbane, té cilat nuk
ndjekin rregullat e planifikimit urban, e si té tilla jané mé té rralla, kané rrjet jo
té rregullt rrugor dhe me raste edhe mungeseé té gasjes adekuate né rrugé e

mungesé e infrastrukturés (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019).

[ Struklura mé e dendur e zonés urbane
[ Struktura urbane mé pak e dendur e zonds urbane

[ Struktura urbiane e rrallé/ shpémdare

Figura 22. Struktura urbane e Mitrovicés (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019)



Ndérsa pér nga densiteti, paraqiten tri lloje:

* | larté — Qendeér, lliridé e Fidanishte.

* | mesém - Zhabar i Poshtém, Ura e Gjakut, Bair.

| ulét — Zhabar i Epérm, Vaganicé, Shipol, Sitinca (Komuna e Mitrovicés sé
Jugut & INSI, 2019).

Sektori i banimit pérfshin rreth 5.78% té sipérfages sé gjithé komunés, me
¢’rast dominon banimi individual (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019).
Ndonése zona urbane karakterizohet me ndértesa shumeékatéshe (143 sosh],
prapé se prapé dominon banimi individual, pérkatésisht shtépité e
vecuara/ndara né vete (5,622 sosh), té pasuara me shtépi gjysém té ndara
(474) and né varg (160) (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019).
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I ndértesa me shumé njgsi_me leje ndértimore

I Ndértesa me shumé njési té ndértuara mes v, 2000-2010
[ Ndértesa tjera

Figura 23. Shtrirja e banimit sipas viteve té ndértimit (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019)



5.2 Hapésirat e gjelbra né qytet

Qyteti i Mitrovicés, i shtriré mes katér lumenjéve (Ibér, Sitnicé, Lushté e
Trepcé) ka njé natyré té pasur gé karakterizohet edhe me toka bujgésore té
kualitetit té larté (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019). Megjithaté,
hapésirat e gjelbra pérbrenda gytetit dhe brigjeve té lumenjéve jané té
mangéta. Studime té méhershme gé analizojné hapésirén e gjelbér té

Mitrovicés po ashtu theksojné se ndonése dikur ato hapésira kané gené né

gjendje jo té miré, prap se prap éshté investuar né rritjen e tyre (Balaj et al.,
2012).
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Figura 24. Shfrytézimi aktual i zonés urbane (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019)

Sipas té dhénave mé té fundit, Mitrovica ka disa hapésira té hapura publike té
gjelbra, me njé sipérfaqge té pérgjithshme prej rreth 70,500 m?, disa nga té

cilat jané:



» Parku i Qytetit (53,786 m?, prej tyre 18,500 m? té pa gjelbéruara, ndérsa edhe
pjesa tjetér e gjelbérimit éshté e démtuar e mungojné edhe uléset e shportat
pér mbeturina)

» Parku “Gjevé e Fehmi Lladrovci” (8,185 m?, né gjendje té& miré)

» Parku afér rrokagiellit té katért (4,000 m?, né gjendje té miré)

« Parku i té moshuarve/plegve (213.5 m?, né gendér dhe shumé i vizituar)

» Sipérfaqgja afér varrezave ortodokse

e Sheshi i Jasharajve (1,083 m? , né gjendje té€ miré por nevojitet té
rigjelbérohet)

» Sheshi Mehé Uka (2,666 m?, né gjendje té miré por nevojitet té rigjelbérohet)
(Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019).

Sipas té dhénave té PZHK-sé sé Mitrovicés sé Jugut 2020-2028 del se
sipérfagja e hapésirave té hapura publike té gjelbra pér koké banori éshté
rreth 0.98 m? (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019). Né anén tjetér,
sipas raportimit té Komunés sé Mitrovicés sé Jugut né Ministriné e
Administrimit té Pushtetit Lokal (MAPL), sipérfagja e hapésirave té gjelbra
publike né vitin 2020 ishte 3.73 m? pér koké banori (MAPL, 2022). Megjithaté
edhe 3.72 m? nuk éshté hapésiré e gjelbér e mjaftueshme pér koké banori
sipas rekomandimeve té Organizatés Botérore té Shéndetésisé (OBSH), e cila
rekomandon njé sipérfage prej 9 m? pér koké banori (Russo & Cirella, 2018;
Caka & Caka, 2020).

Kjo konfirmohet edhe me pérgjigjet e marra né anketén e realizuar pér kété
hulumtim né tetor té vitit 2023, ku shumica e respodentéve (78 sosh, 74%) e
konsiderojné se lagjja e tyre (shumica e té ciléve jané nga Qendra, llirida e
Bairi) nuk ka hapésira té gjelbra té mjaftueshme. Vetém 12 persona (11.4%)
mendojné se lagjja e tyre ka mjaftueshém hapésira té gjelbra, ndérsa pjesa e
mbetur (15 persona, 14.3%) mendojné se hapésirat e gjelbra ekzistuese jané
mesatarisht té mjaftueshme. Megjithaté, shumica dérmuese e tyre (99
persona, 94.3%) pajtohen se ka nevojé pér hapésira té gjelbra shtesé né té

gjitha lagjet.
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Figura 25. Mjaftueshméria e hapésirave Figura 26. Nevoja pér hapésira
té gjelbra ekzistuese té gjelbra shtesé né lagje

5.3 Kopshtet urbane ekzistuese
Né gytetin e Mitrovicés ka pasur disa tentativa pér krijimin dhe kultivimin e
kopshteve pér komunitetin, kryesisht té udhéhequra nga organizatat e

shoqgérisé civile si dhe aktivisté e vullnetare té tjeré.

Njé nga kéto kopshte ndodhet né terracén e shfrytézuar nga 0JQ 7 Arte
(ndodhur né katin e 6 té ndértesés sé Bibliotekés sé Qytetit), i inicuar né vitin
2019 nga GAIA né Kosové (GAIA, 2019). Ky kopsht u krijua duke ndértuar
shtretér té ngritura nga materiale té riciklueshme dhe duke mbjellur fidanet e
rritura vetvetiu. Kopshti éshté ndértuar nga pjesémarrés té ndryshém,
pérfshiré edhe fémijé e té rinjé té tjerg, prandaj edhe géndron i hapur né dité
té caktuara pér t'u vizituar dhe pér té diskutuar rreth ¢céshtjeve mjedisore e
klimatike. Qéllimi i kétyre diskutimeve éshté vetédijesimi drejt té genurit

konsumatoré e prodhues mé té pérgjegjshém té ushqgimit (GAIA, 2019).

Figura 27. Procesi i krijimit té kopshtit né terracén e 7 Arte (GAIA, 2019)




Njé tjetér kopsht i komunitetit gé ndodhet pérbrenda zonés urbane,
pérkatésisht né Qendrén Zejtare mu né gendér té gytetit éshté ai i Hapésinés
Shoqgnore pér Dekonstruksion. Ky kopsht u inicua né vitin 2021 né
bashképunim me 0JQ-né Community Building Mitrovica (zyret e sé cilés po
ashtu ndodhen pérballé Qendrés Zejtare) dhe nxénés té shkollave t& mesme,

té rinjé e banoré té tjeré té lagjes (Assemat, 2021).

Figura 28. Procesi i krijimit té€ kopshtit t€ komunitetit né Qendrén Zejtare
(Assemat, 2021; Mitrovica Guide, 2022; Hapésina Shognore pér Dekonstruksion, 2023)

Kopshti u ndértua duke pastruar hapésira té pashfrytézuara né dhe pérreth
Qendrés Zejtare nga mbeturinat, duke i mbushur ato me dhe (té siguruar nga
Komuna e Mitrovicés sé& Jugut dhe disa vullnetaré té tjeré) dhe
kompost/plehéra organike, duke ndértuar mure rrethuese e shtretérit e
ngritur, si dhe duke kultivuar e mbjellur fidanet — gé té gjitha mé bashképunim
té komunitetit (Assemat, 2021). Né ditét e sotme né té kultivohen bimé

dekorative e perime té ndryshme, pérfshiré domate, tranguj, borzilok et;j.



Pér mé tepér, kopshti mirémbahet rregullisht nga Hapésina Shognore pér

Dekonstruksion pérmes aktiviteteve té ndryshme kreative té pérfshirjes sé

komunitetit e studentéve mbéshtetur nga palé té tjera té interesuara.

Figura 29. Kopshti né Qendrén Zejtare (Hapésina Shoqnore pér Dekonstruksion, 2023)

Né pranveré té 2022, edhe Handikos Mitrovica krijoi kopshtin e tij né lagjen
Fidanishte me mbéshtetjen e Hapésinés Shognore pér Dekonstruksion dhe
vullnetaréve nga Ambientalistét e Mitrovicés, té cilét sé bashku ndértuan
shtretérit dhe mbjellén fidanet. Pas kétij kopshti, ata mbéshtetén edhe
rivitalizimin e kopshtit té€ Down Syndrome Kosova — Qendra Mitrovicég, e cila

gjendet né pjesén e shkollave té mesme té larta né gendér té qytetit.

Figura 30. Kopshti né Handikos Mitrovica (larté) dhe Down Syndrome Kosova (poshté)
né Mitrovicé (Ambientalistét e Mitrovicés, 2022; Hapésina Shognore pér Dekonstruksion, 2023)



Figura 30. Kopshti né Handikos Mitrovica (larté) dhe Down Syndrome Kosova (poshté)
né Mitrovicé (Ambientalistét e Mitrovicés, 2022; Hapésina Shognore pér Dekonstruksion, 2023)

Né vjeshté té 2022, 7 Arte dhe GAIA Kosovo organizuan njé eko-kamp né
gendrén mésimore né Mahallén Rome (RADC), gjaté té cilit éshté rregulluar
kopshtii gendrés dhe jané ndértuar vazo e shtretér té ngritur prej materialeve
té riciklueshme. Kopshti u realizua pérmes aktiviteteve mjedisore e artistike
té realizuara né bashképunim me komunitetin rom dhe ashkali té lagjes

bashké me vullnetaré e studenté té tjeré.
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Figura 31. Kampi eko-vjeshtor dhe kopshti né gendrén mésimore né Mahallén Rome (7 Arte, 2022)



Po ashtu, edhe BONEVET Mitrovica né bashképunim me Hapésinén Shognore
pér Dekonstruksion, Handikos — Mitrovica dhe gendrén mésimore RADC, si
dhe me kontributin e banoréve té lagjes, fémijéve e vullnetaréve té tjeré ka
transformuar hapésirén e jashtme té saj (né lagjen Bair) duke krijuar njé
kopsht té komunitetit. FEmijét u angazhuan né punét e pérgatitjes sé farés
pér mbjellje dhe né aktivitete artistike pér dekorimin e gardhit rrethues. Té
tjerét u angazhuan né pjesén e dizajnimit dhe té realizimit té shtretérve pér

mbijellje.

Figura 32. Procesi i krijimit té kopshtit né hapésirén e BONEVET Mitrovica (BONEVET Mitrovica, 2022)

5.4 Planet pér te ardhmen

Plani Zhvillimor Komunal (PZHK] i Mitrovicés sé Jugut 2020-2028 synon gé
gytetin e Mitrovicés ta shndérrojé né njé qytet mé té géndrueshém duke e
béré até mé kompakt dhe té dendur (me géllim té shfrytézimit mé racional té
tokés), duke pérmirésuar sistem té géndrueshém té transportit dhe
shérbimeve té tjera, si dhe rritjen e hapésirave publike té qytetit, pérfshiré ato
té gjelbra (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019). Ky plan pérfshiné
rekomandime pér pérmirésim té gjendjes sé mjedisit dhe rritje té sipérfageve

té gjelbra me qgasje publike.
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Figura 33. Koncepti i zonés urbane (Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019)

Vlerésimi Strategjik Mjedisor (VSM] i kétij plani po ashtu sugjeron shtimin e
hapésirave té gjelbra dhe kopshteve shtesé né Komunén e Mitrovicés sé
Jugut. Disa nga veprimet e sugjeruara pérfshijné krijimin e pargeve té reja né
dhe pérreth vendbanimeve, krijimin e korridoreve té reja ekologjike pérgjaté
lumenjve, lidhjen/rrjetézimin e hapésirave té gjelbra dhe té hapura, kthimin e
zonave té degraduara né sipérfage té gjelbra, kultivimin e kopshteve né
shtépi private, gjelbérimin e rrugéve dhe trotuareve, si dhe pyllézimin dhe
ripyllézimin e zonave té parapara né PZHK (Komuna e Mitrovicés sé Jugut,
2019).

Plani i Mobilitetit t&€ Qéndrueshém Urban (PMQU]J, ndér té tjera, synon edhe
krijimin e njé koncepti té ri té gendrés sé qytetit, i cili do té prioritizonte
kémbésorét dhe transportin publik. Ndér veprimet e propozuara jané edhe
ruajtja dhe mirémbajtja e hapésirave ekzistuese té gjelbra dhe publike, si dhe
krijimi i hapésirave té tjera shtesé (Komuna e Mitrovicés sé Jugut &
UN-Habitat Kosovo, 2020). Né kété plan po ashtu sugjerohet gé shiritat e

gjelbér té planifikohen edhe pérgjaté shtigjeve té bicikletave kur ka hapésiré.
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Figura 34. Koncepti pér Qendrén e qytetit sipas PMQU 2020-2028
(Komuna e Mitrovicés sé Jugut & UN-Habitat Kosovo, 2020)

Plani Lokal i Veprimit né Mjedis (PLVM] 2022-2026 identifikon disa probleme
mjedisore né Komunén e Mitrovicés sé Jugut, ndér té cilat pérfshihen edhe
mungesa e hapésirave té gjelbra, mos mirémbajtja e hapésirave ekzistuese,
humbja e tokés kualitative bujgésore, shpyllézimi, degradimi mjedisor dhe
ndotja e ajrit, ujit e dheut (Komuna e Mitrovicés sé Jugut, 2022]). Pérmes kétij
plani synohet gé brenda dy viteve (deri mé 2024]) té rritet sipérfagja e zonave
té gjelbra pér 20%, duke rehabilituar zonat ekzistuese dhe duke zgjeruar
sistemin e ujitjes (pérmes ujit industrial gé do té mund té shfrytézohej edhe
pér pastrim té rrugéve e mbrojtje nga zjarri). Gjithashtu sugjerohet edhe rritja
e hapésirave té gjelbra dhe rekreative pérgjaté Ligenit Artificial dhe né lagjen
2 Korriku (me géllim té zvogélimit té ndotjes sé tokés nga plumbi dhe metalet
e rénda). Pér mé tepér, sugjerohet edhe ndérmarrja e aktiviteteve pér ngritjen
e vetédijes sé komunitetit, shkollave e bizneseve lokale rreth mbrojtjes aktive
té mjedisit, e né té njejtén kohé edhe investimi né ngritjen e kapaciteteve té
népunésve publiké né temat gé kané té béjné me menaxhimin mjedisor

(Komuna e Mitrovicés sé Jugut, 2022).



Po ashtu edhe Strategjia pér Kulturé dhe Turizém 2018-2022 po ashtu nxité
promovimin e kulturés mjedisore dhe té trashégimisé natyrore (Komuna e
Mitrovicés sé Jugut & 7 Arte, 2018). Ndérsa projekti i zyrés sé UN-Habitat-it
né Kosové pér Planifikim té Bazuar né Lagje/Komunitet (PBK) né Mitrovicén e
Jugut gé trajton lagjet urbane né gendér, kryesisht pérgjaté lumit Ibér,
propozon ndér té tjera edhe krijimin e rrjetit t€ hapésirave publike dhe
pérmirésimin e hapésirave té gjelbra, por njékohésisht edhe krijimin e
kopshteve urbane — té cilat do té ofronin mundési pér kultivimin vetanak té
produkteve bujgésore e né té njejtén kohé edhe né pérafrimin e komunitetit
(UN-Habitat Kosovo, 2020). Kéto propozime bazohen edhe né diskutime me
komunitetet e lagjeve, pérfshiré ata té Qendrés, lliridés, Fidanishtes dhe
Mahallés Rome (UN-Habitat Kosovo, 2020]).

Sipas Planeve Rregulluese Urbane (PRrU)? té lagjeve urbane pérkatése:

* Qendra parashihet té zhvillohet me banim kolektiv dhe individual,
administraté publike, afarizém, gjelbérim, hapésira publike etj.

e Fidanishtja dhe llirida parashihet té densifikohen dhe té kené hapésira
té pérshtatshme pér banim, banim me afarizém, institucione e parge.

» Bairi dhe Ura e Gjakut gjithashtu parashihet té kené banim kolektiv e
individual, banim me afarizém, institucione, si dhe parge e hapésira té
tjera té gjelbéruara. Ura e Gjakut vegse karakterizohet me banim
individual e hapésira té gjelbéra té shumta.

e Sitnica, e cila gjithashtu ka banim individual me hapésira té gjelbra,
parashihet té densifikohet, si dhe té pajiset me infrastrukturé teknike e

sociale.

Té shfugizuara me Ligjin Nr. 04/L-174 pér Planiifikim Hapésinor (2013), por té cilat duhet té pérfshihen edhe né Hartén Zonale Komunale



6. Perfshirja e komunitetit

Ményrat e reja té planifikimit jané ato A
té bazuara né vendin dhe banorét ku

planifikohet intervenimi (né kété rast WA

kopshti i gjelbér]) e jo té nxitura nga

projektet me géllime specifike (nga PLACE-SENSITIVE

larté-poshté) (PPS, 2018). Komuniteti OISCIPLINE-LED

Community benefits

éshté ekspert i lagjes dhe ¢éshtjeve

té ndérlidhura, prandaj edhe duhet té PROJECT-DRIVEN

pérfshihet njé gameé e gjeré e tij, duke >
.. - .. : v e old thinki New thinki
pérfshiré banorét e lagjes, fémijét, wing v Thinking
bizneset, organizatat e shoqérisé Figura 35. Pérfshirja dhe pérfitimet
. . L e komunitetit (PPS, 2018)
civile e madje edhe aktivisté e

vullnetaré té tjeré té interesuar

Pérfshirja e banoréve dhe komunitetit té gjeré né bashké-krijimin e
kopshteve, duhet té béhet gé nga procesi i konceptimit, vizionimit e dizajnimit
té tyre, deri tek ndértimi, mbjellja e mirémbajtja e tyre (PPS, 2018). Gjaté kétij
procesi duhet té keté komunikim té miréfillté dhe té garté né ményré gé té
kuptohen njejté géllimet e pérbashkéta. Ideja éshté gé ckado gé realizohet té
jeté né pérfitim té té gjithéve, si dhe té keté njé lloj zotimi pér pérkujdesje e

mirémbajtje té€ méetutjeshme.

Se Mitrovica ka ambientalisté té zellshém vértetohet vazhdimisht gjaté
aktiviteteve té ndryshme vullnetare té ndérmarra né lidhje me mjedisin,
pérfshiré pastrimin e lagjeve té ndryshme né qytet, mbjelljet e pérbashkéta té
fidaneve, si dhe krijimin e disa kopshteve gé u paraqitén né pjesét e
meésipérme. Aksionet kolektive, né vecanti ato té pastrimit kolektiv, nuk ishin

ndalur as gjaté pandemisé COVID-19, pérkundrazi ishin intensifikuar.



Né anketén e realizuar pér kété hulumtim né tetor té vitit 2023, rreth 63 té
anketuar (74%) jané deklaruar se kané kopsht privat gé kultivojné bimé
dekorative ose ushqgimore, prej té ciléeve 54 té anketuar jetojné né shtépi
ndérsa 9 prej tyre né banesa. Llojet e bhiméve gé kultivohen mé sé shumti jané
bimét dekorative apo lulet (59 persona), shpesh té kombinuara me bimé
frutore dhe perime (34), drunjé dekorativ (32) dhe drunjé frutor (30]. Disa té
tjeré (kryesisht té anketuar gé jetojné né banesa) kané deklaruar se kultivojné
bimé aromatike, pérfshiré rozmarinén, borzilokun, mentén, trumzén e

majdanozin.
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Figura 36. Kultivimi i kopshteve private Figura 37. Llojet e biméve té
kultivuara né shtépi

Kur jané pyetur nése angazhohen né kultivimin ose mirémbajtjen e ndonjé
kopshti tjetér né lagjen e tyre, shumica e té anketuarve (59 persona, 69%) jané
pérgjigjur se nuk angazhohen, me pjesén tjetér gé jané pérgjigjur me po (14,
16%) ose ndonjéheré (13, 15%). Ndérsa né pyetjen e pyetésorit gé synonte té
kuptojé vullnetin e gytetaréve pér t'u angazhuar né krijimin apo mirémbajtjen
e ndonjé kopshti tjetér né lagjen e tyre, shumica e té anketuarve (67 persona,

64%) jané pérgjigjur me po.
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Figura 38. Angazhimi né Figura 39. Angazhimi potencial
kopshte té tjera urbane né aktivitete té ngjajshme

Prej tyre, shumica kané shprehur se mund té kontribuojné me puné vullnetare
pér mbjellien e fidaneve (59 persona), pér mirémbajtjen e kopshtit (37
persona), si dhe pér krijimin e vazove (32 persona). Té tjerét (18 persona) jané
deklaruar se mund té sjellin fidane, vazo apo material pér ndértimin e tyre (9),
si dhe plehéra organike (6). Vullnetaré jané paraqgitur edhe (16) persona qé
mund té késhillojné rreth pércaktimit té pérshtatshmérisé sé fidaneve gé

mund té mbjellen né zonén urbane té pércaktuar.
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Figura 40. Lloji i kontributit nga vullnetarét potencial



Nga 67 personat gé jané pérgjigjur se do té pérfshiheshin né aktivitetet e
organizuara pér krijimin e kopshteve, 44 prej tyre kané dhéné edhe informata
kontaktuese (email ose numeér té telefonit). Kjo databazé i éshté dorézuar 7
Arte pér t'u béré ftesé vullnetaréve té angazhohen né organizimin e
aktiviteteve té ngjajshme. Kéto té dhéna tregojné se pérkundér gé kopshtet
urbane publike nuk jané aq té shprehura né Mitrovicé, prapé se prapé ka
vullnet dhe potencial té qytetaréve gé té pérfshihen né bashké-krijimin e

kétyre hapésirave, si dhe né kultivimin e tyre pér produkte ushgimore.









7. Rekomandimet per aplikimin e
kopshteve urbane dhe kulmeve te
gjelbra ne Mitrovice

Bazuar né rezultatet e dalura nga hulumtimi i dokumenteve hapésinore dhe
literaturés sé ndérlidhur, opinioneve té qytetaréve dhe gjendjes né terren del
se né gytetin e Mitrovicés ka nevojé pér rritje té hapésirave té gjelbra né lagjet
urbane. Qendra e gytetit e karakterizuar me banim té larté éshté lagjja me
mungesén meé té theksuar té hapésirave té gjelbra, por edhe pjesét me
tendencé densifikimi né lagjet llirida dhe Fidanishte. Mungesa e hapésirave té
gjelbra vérehet edhe né lagjet me banim individual mé té dendur, pérfshiré
Bairin dhe Zhabarin e Poshtém. Prandaj duhet té konsiderohen investime té
shtuara né mirémbajtjen e densifikimin e vegjetacionit ekzistues si dhe

krijimin e hapésirave té reja té gjelbra.

Né té njejten kohgé, Komuna e Mitrovicés sé Jugut éshté nénshkruese e
“Kartés pér Komuna té Gjelbra dhe té Qéndrueshme” té inicuar nga Zyra e
Kryeministrit té€ Kosovés, me ¢'rast zotohet té kontribuojé né zhvillim mé té
géndrueshém dhe né harmoni me natyrén, si dhe né formé gjithépérfshirése,
ashtu si¢c parashihet né Marréveshjen e Parisit pér ndryshime klimatike dhe
Agjendén e Gjelbér pér Ballkanin Peréndimor. Zhvillimi i gjelbér mbéshtetet
edhe sipas vizionit té PZHK-sé sé Mitrovicés sé Jugut 2020-2028, si dhe
interesave strategjike té vet Komunés sé Mitrovicés sé Jugut, prandaj duhet
té konsiderohen investime té shtuara né mirémbajtjen dhe densifikimin e
hapésirave té gjelbra ekzistuese si dhe né krijimin hapésirave té reja shtesé

me géllim té maksimizimit té pérfitimeve té tyre té shumta.

Praktika té sukesshme pér shtimine hapésirave té gjelbra né qytete, pérvec
pargeve té ndryshme, korridoreve té gjelbra pérgjaté lumenjéve apo zona té
tjera natyrore té mbrojtura jané edhe kopshtet urbane té cilat mund té

kultivohen né hapésira mé té vogla — gofté né hapésira té lira apo té



pashfrytézuara né gytet, né oborre té shkollave, por edhe né kulme, fasada e

ballkone té ndértesave té banimit apo te tjera.

Prandaj, disa nga hapat e radhés gé rekomandohen té ndérmerren tutje me
géllim té shtimit té kopshteve urbane me pérfshirje té komunitetit né qytetin

e Mitrovicés jané:

Identifikimi i parcelave té lira gé jané né pronési publike (ose té gasshme pér
shfrytézim nga publiku i gjeré), té cilat mund té shndérrohen né parge ose
kopshte urbane. Disa nga zonat potenciale né gytetin e Mitrovicés té cilat do
té mund té shfrytézoheshin pér kopshte té komunitetit (né gendér té qytetit

apo né institucione arsimore] jané:

.Parku prapa Komunés dhe Parku botanik,

2. Sheshi Néné Tereza pérballé Komunés,

3. Hapésirat né mes té komplekseve banesore né Qendér (pérfshiré
platoja mbi parking afér Bankés Ekonomike],

4. Hapésirat e lira né Tjegullore,

5. Parku né Mahallén Rome (afér Qendrés Mésimore RADC, pérballé
Xhamisé né Fidanishte),

6. Hapésira e jashtme e Qendrés Burimore pér Mésim dhe Késhillim
“Néné Tereza”,

7. Hapésira e jashtme e “Shkollés Model”,

8. Hapésira e jashtme e Universitetit té Mitrovicés “Isa Boletini”.



Figura 41. Hapésira potenciale pér zhvillim té kopshteve urbane né zonén gendrore

Megjithaté, pérzgjedhja e lokacioneve duhet té béhet né bashképunim me
Drejtoriné pér Planifikim dhe Urbanizém, Drejtoriné pér Shérbime Publike dhé
té tjera té ndérlidhura té Komunés sé Mitrovicés sé Jugut, por edhe banorét e

palét tjera té interesit.

Stimulimi dhe mbéshtetja e institucioneve arsimore té té gjitha niveleve, né
vecanti ato fillore dhe té mesme, pér té té kultivuar kopshtet e tyre me bimé
ushgimore. Kjo duhet té realizohet né bashképunim té ngushté me Drejtoriné
e Arsimit dhe shkollat pérkatése, banorét e lagjes, si dhe shogériné civile apo

vullnetaré té tjeré.

Komuna e Mitrovicés sé Jugut ka 1 institucion té arsimit parafillor me
sipérfage té gjelbér 0.40 ha (i ndodhur né Qendér té qytetit), 34 shkolla fillore
e té mesme té uléta me gjithsej 1,261.62 ha sipérfaqge té lira, si dhe 5 shkolla té
mesme té larta me gjithsej 279.02 ha sipérfaqge té lira (Komuna e Mitrovicés
sé Jugut & INSI, 2019). Né institucionet arsimore té cilat ndodhen né pjesén

urbane, dhe né té cilat ka hapésiré té mjaftueshme té liré duhet té



konsiderohet krijimi i hapésirave té gjelbra dhe kopshteve té cilat do té mund
té kultivoheshin nga vet nxénésit, mésimdhénésit, stafi i shkollés e madje

edhe komuniteti mé i gjeré i lagjes.

Disa shkolla té mesme té larta nga disa komuna té ndryshme té Kosovés (né
Prishtiné, Podujevé, Malishevé, Rahovec, Pejé, Gjilan, Ferizaj, Han té Elezit,
Vushtrri etj.), vecse kané filluar té realizojné projekte mjedisore gé pérfshijné
mbjelljen e fidaneve e drunjéve dekorativ né oborret e tyre me géllim té
ngritjes sé vetédijes dhe marrjen e veprimeve rreth mbrojtjes sé mjedisit dhe
ndryshimit té klimés. Kéto projekte té vogla realizohen nga veté nxénésit né
bashképunim me organizata vendore té shoqérisé civile, né kuadér té
projektit “Ndikimi i Rinisé né Mjedis (YENI)” té Caritas-it Zviceran né Kosové,
bashkéfinancuar Caritasi Zviceran, Ministria e Zhvillimit Rajonal, Agjencia

Zvicerane pér Zhvillim dhe Bashképunim si dhe komunat partnere.

Ngjajshém edhe GIZ Kosovo éshté duke mbéshtetur klubet e gjelbra té
shkollave fillore dhe t&€ mesme té uléta né disa komuna pér té promovuar
mjedisin e pastér dhe té géndrueshém. Mitrovica do té mund té konsideronte
bashképunimin me projekte té tilla pér té mbéshtetur shkollat e komunés sé
saj (né té gjitha nivelet) né realizimin e veprimeve té ndérlidhura mjedisore
apo té krijimit té kopshteve té tyre. Kjo do té ndikonte dukshém né rritjen e
njohurive té fémijéve rreth mjedisit, hapésirave té gjelbra, kultivimit té

ushgimit, té ushqyerit e shéndetshém, si dhe réndésiné e komunitetit.

Identifikimi i kulmeve té rrafshta té ndértesave té banimit kolektiv (pérfshiré
ato té banimit social], té cilat do t& mund té shndérroheshin né kulme té
gjelbra pér kultivim té biméve dekorative ose ushgimore. Disa hapésira
potenciale pér zhvillim té kopshteve né kulme té rrafshta né gendér té
Mitrovicés jané paragitur né hartén e mé poshtme, megjithaté njé identifikim
i tillé meé i sakté do té kérkonte njé bashképunim té ngushté mes banoréve
dhe paléve té tjera té interesuara nga shogéria civile gé do té kontribuonin né

zhvillimin, kultivimin e mirémbajtjen e kopshteve.



Figura 42. Hapésira potenciale pér zhvillim té kulmeve té gjelbra né ndértesa té banimit kolektiv né zonén qendrore

Sipas PZHK-sé sé Mitrovicés sé Jugut 2020-2028, shtépité dhe ndértesat e
banimit kolektiv konsiderohen té jené né gjendje relativisht té miré fizike,
meqé shumica prej tyre jané ndértime té reja (té ndértuara pas vitit 2000), por
edhe ato té ndértuara mé herét jané ende té géndrueshme (Komuna e
Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019). Prandaj, aplikimi i kulmeve té gjelbra né ato
ndértesa gé vecse kané kulme té rrafshta dhe té gasshme (né vecanti né
Qendér) mund té konsiderohet si veprim i duhur pér rritjen e hapésirave té
gjelbra né gytet e njékohésisht edhe té eficiencés sé energjisé dhe pérafrimit

té komunitetit.
Megé shumica e objekteve té

banimit nuk jané té lidhura me
sistemin gendror té ngrohjes,
ato pérdorin drurin (94%) dhe
materiale té tjera alternative,
ndérsa njé pjesé mé e vogél
ngrohen me energji elektrike
(4%) (Komuna e Mitrovicés sé
Jugut & INSI, 2019).

Figura 43. Llojet e banimit né Qendér
(Komuna e Mitrovicés sé Jugut & INSI, 2019)



Prandaj, aplikimi i duhur i kulmeve dhe fasadave té gjelbra né ndértesat e
banimit kolektiv do té kontribuonte né shtimin e izolimit, e rrjedhimisht edhe
né shpenzimin meé té ulét té energjisé apo resurseve té tjera gé pasohet me

ulje té emetimit té gazrave serré dhe té ndotjes sé ajrit.

Shndérrimi i klumeve té rrafshta té ndértesave té tjera (institucionale,
kulturore apo afariste) né kulme té gjelbra. Pér arritjen e kétij géllimi do té
duhej té kishte vullnet nga institucionet publike dhe palét tjera té pérfshira, e
né té njejtén kohé edhe financa té mjaftueshme pér realizim té duhur dhe

zotim pér mirémbajtje té rregullt té tyre.

Rekomandime té tjera shtesé qé duhet té merren parasysh jané:

e Bashképunimi ndérmjet Komunés sé Mitrovicés sé Jugut, organizatave té
shoqérisé civile, shkollave, universiteteve, organizatave ndérkombétare, si
dhe shogériné e gjeré né pérgjithési me géllim té unifikimit rreth njé vizioni
té pérbashkét dhe ndérmarrjen e veprimeve té pérbashkéta pér rritjen e
hapésirave té gjelbra dhe pérkujdesjen e tyre mé té mireé.

e Hartimi i njé strategjie pér zhvillimin e kopshteve urbane né qytetin e
Mitrovicés bashké me hartén me vendet e identifikuara né pronési publike
ose tjetér por qé mund té shfrytézohet nga komuniteti i gjeré pér t'i
zhvilluar kéto kopshte.

e Subvencionimi i ndértesave shumébanesore pér zhvillimin e kulmeve té
gjelbra me géllim té rritjes sé izolimit termik e si pasojé edhe efigiencés sé
energjiseé.

e Subvencionimi i shkollave fillore dhe t&€ mesme (té ulta e té larta) pér
krijimin e kopshteve urbane dhe kultivimin e biméve ushqgimoré, sé bashku
me programe edukative rreth té ushqyerit té shéndetshém.

e Hartimi i njé udhézuesi lokal (té shkurté e té qarté) rreth ndértimit té
kopshteve urbane (ményrat e dizajnimit dhe ndértimit té vazove e
kontenjeréve pér mbijellje, sistemin e ujities dhe ushgimit), llojeve té

bimévé qé mund té kultivohen pér zona té caktuara, si dhe ményrén e

_/

kujdesit ndaj tyre.




8.Cfare mund te kultivohet ne kopshte
urbane?

Kultura té ndryshme mung té kultivohen né kéto kopshte, varésisht nga
madhésia e hapésirés né dispozicion dhe kushtet klimatike dhe mjedisore. Né

hapésirat mé té médha mund té kultivohen:

ePerimet e ndryshme (domatet, trangujt, patatja, kungulleshka)
e Perimet me gjethe (spanagqi, rukola, lakra)

* Bishtajoret (bizelet, fasulet)

e Pemét frutore (mollat, kumbulla, kajsia)

e Frutat e malit (manaferra, mjedra, boronica, rrushi)
g J

Ndérsa disa nga llojet e biméve gé mund t'i mbillni né hapésira mé té vogla

(vazo apo kontenjeré mé té vegjél apo té varur) pérfshijné:

a N
e Bimét aromatike (majdanozi, borziloku, rozmarina, kamomili, sherbelja

etj.)

e Luleshtrydhet

e Domatet gershi

e Speca té vegjél djegés
* Rrepka

e Kungulleshka dhe tranguj té vegjél

e Qepé e hudhra
\_ J

Megjithaté, pércaktimi final i biméve ushqyese e zbukuruese duhet té béhet
varésisht nga kushtet pérkatése klimatike dhe mjedisore né konsultim me
eksperté té fushés apo persona té tjeré gé kané tradité mé té gjaté té

kultivimit né zoné.



9. Cfare duhet pasur kujdes?

Ndonése kopshtet urbane dhe kulmet apo fasadat e gjelbra sjellin shumeé
pérfitime, duhet pasur kujdes gé ato té realizohen e mirémbahen si¢ duhet,
pér té arritur impaktin e déshiruar té tyre. Né té njejtén kohg, duhet t'i
kushtohet réndési edhe mos shkaktimit té démeve té tjera (p.sh. ngarkesé né
strukturé, lagéshti, ndotje, hije mé e shtuar etj.)] né ndértesat ku aplikohen
kulmet apo fasadat e gjelbra né ményré gé té mos cenohet shéndeti dhe

mirégenia e njérézve geé jetojné né to apo pérreth tyre.

Pér té reduktuar ndikimin mjedisor dhe gjurmén e karbonit té kopshteve té
komunitetit, duhet marré parasysh qgasjet e bazuara né ekosisteme dhe
parimet e dizajnit té géndrueshém dhe rezistent ndaj klimés. Disa nga to
pérfshijné dizajnin dhe teknikat e bazuara né natyré, strategjité e
permakulturés, sistemet hidroponike, grumbullimin e ujit té shiut, kullimin

natyror, dhe pérdorimin e serrave me emetime zero té karbonit (Caka, 2022).

Pér mé tepér, duhet pasur kujdes edhe né llojin e farave ose fidanave gé
pérzgjedhen né ményré gé té jené kualitative e té kené jetégjatési meé té
madhe (duke ofruar rendiment mé té larté e té shéndetshém), né pérgaditjen
e dheut pér mbjellje, né procesin e mbjelljes sé tyre (duke mos i démtuar apo
mbjellur gabimisht), si dhe né kujdesin pas mbjelljes (duke i ujitur si duhet

dhe duke larguar barérat e kéqija e parazitét).

Permakultura nénkupton njé térési gasjesh e metodash té dizajnit
rigjenerues, i inspiruar nga ekologjia dhe té menduarit e sistemeve, me géllim
té kujdesit aktiv ndaj mjedisit natyror, ekologjive vendore e njerézve pér njé té
ardhme té pérbashkét mé té géndrueshme (Buchanan, 2021]). Pér shembull,
njé praktiké e miré pér té stimuluar rritjen dhe pér té evituar shpérndarjen e
sémundjeve té ndryshme pérbrenda njé kulture bujgésore éshté edhe
kombinimi i kulturave, sic jané domatet dhe borziloku, apo kungulleshkat dhe

fasulet.

Pér njohuri e informata té tjera mé té hollésishme rreth permakulturés dhe ményrave mé té géndrueshme té kultivimit té ushgimit referojuni udhézuesit Rrénjét e
Permakulturés (Buchanan, 2021)



Kultivimi i pérbashkét i domateve me borzilok ndikon pozitivisht né dyja, me
¢'rast domatet péfitojné nga kemikalet e Iéshuara nga bazili, kané shije mé té
miré dhe rezistojné sémundjet dhe insektet (Buchanan, 2021). Ngjajshém
éshté edhe nése domatet mbjellen bashké me lule-yllin (shajén mjekésore), e
cila me pérmbajtjen e pasur té saj ndihmon domatet gé té rriten mé shpejté
dhe té shijojné mé miré. Né té njejtén kohég, lulet e saj térheqin bletét por
largojné insektet e tjera. Gjethet e lule-yllit por edhe hithérat mund té
pérdoren pér mbulimin e tokés, si formé natyrale e té ushqyerit t& dheut me

kalium e kalcium (Buchanan, 2021).

Llojet e biméve gé mund té mbjellen duhet té pérzgjedhen né bazé té
pérshtatshmérisé ndaj mjedisit e kushteve klimatike pér té pasur sukses, si
dhe pér té minimizuar mirémbajtjen dhe kostot. Rreziget e lidhura me
ndryshimet e klimés (pérfshiré ndryshimet e paternave té rreshjeve e ngritjet
e temperaturés] duhet té€ merren parasysh gjithashtu, pér shembull
népérmjet aplikimit té llojit té pérshtatshém té bimésisé gé jané meé
rezistente ndaj temperaturave té larta ose kohérave me thatési. Pér kété
duhet té késhillohen profesionistét adekuat gé e njohin miré kontekstin, si

dhe kushtet klimatike e bujgésore té vendit.
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